
Vigile bien a los niños cuando están cerca del agua.  
No deje solos a los niños cerca del agua, ni por un segundo.

Dentro de la casa:
• Nunca deje a los niños pequeños solos cerca  

del agua. Esto incluye el inodoro, las tinas y  
las cubetas para limpieza.

• Mantenga las puertas del baño cerradas y 
póngale un seguro en la tapa del inodoro.

• Nunca deje a un bebé solo en la tina. Consiga 
las cosas que necesita antes de abrir la llave del 
agua. Si tiene que salir del cuarto, llévese a su 
hijo con usted.

• Cierre con llave las puertas para que los niños 
pequeños no puedan salir de la casa y meterse 
en albercas o jacuzzis. Tenga cuidado si usted 
tiene una puerta para mascotas porque los niños 
pequeños pueden usarlas para salir de la casa.

Seguridad en el agua afuera:
• Nunca deje al niño solo cerca del agua, ya sea una 

alberca, un chapoteadero, una playa, una laguna  
o un lago.

• Vigile constantemente a los niños que están 
nadando o jugando en el agua. Ellos necesitan 
que un adulto o un salvavidas certificado los vigile 
constantemente y esté cerca.

• Bloquee el acceso a las albercas. Use cercas con 
puertas que se cierran automáticamente.

• Guarde los juguetes para el agua lejos de  
la alberca cuando no los esté usando.

• Tenga a mano los números de teléfono  
de emergencia y aprenda la técnica de  
reanimación cardiopulmonar (CPR).

Aprenda más: CuidadoconlosNinosyelAgua.org
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