Intente lo siguiente para alentar el buen comportamiento:
« Elogie a sus hijos por sus logros y sus esfuerzos.

Trate de ignorar el comportamiento indeseado a menos
que cause dafio o sea destructivo. Cuénteles sobre el
comportamiento que les molesta a usted o a otros adultos.

Use consecuencias:

Las consecuencias no deben ser de ninguna manera
perjudiciales. Deberian ser algo que a su hijo no le guste. Por
ejemplo, quitarle un juguete o ciertos privilegios por un periodo fijo.

Las consecuencias tienen que estar relacionadas con el
comportamiento. Por ejemplo, si el nifo no recoge sus juguetes
cuando debe, quiteselos por unas horas o unos dias, segun la edad
del nifo.

Haga que su hijo escoja la consecuencia. Por ejemplo, si su hijo
estd jugando muy brusco con otros nifios, usted podria decir: “Tu
comportamiento me molesta y molesta a los otros nifios. O juegas
bien con ellos o vas a tener ‘tiempo a solas’. Tu decides”.

Fuente: Community Prevention Tips and Resources. Children’s Trust of South Carolina.





