
Ayuden en un

huerto comunitario.

Los niños ven a desconocidos todos los días. Usted puede proteger a su hijo enseñándole 
sobre los desconocidos y el comportamiento sospechoso. Hablen de lo siguiente:

¿Qué es un desconocido?

Un desconocido es cualquier persona que no conocen bien.  Explique a su hijo que 
nadie puede decir si un desconocido es bueno o malo con solo mirarlo.  Dígale 
que tenga cuidado con todos los desconocidos.  Explique que es posible que los 
“desconocidos malos” no den miedo como los malos en los dibujos animados.

¿Quién es un desconocido bueno?

Dígale a su hijo que puede pedir ayuda de los desconocidos buenos si es 
necesario.  Muéstrele los desconocidos buenos, como los policías, cuando están  
en público.

Consejos de seguridad:

 ● Asegúrese de que su hijo sepa que está bien decirle “no” a un adulto y huir de  
los adultos que no conoce.

 ● Enseñe a sus hijos a confiar en sus instintos.  Explique que si alguna vez sienten 
miedo o están incómodos, deberían irse tan rápido como puedan y contarle a 
un adulto.  Incluso si un adulto conocido les incomoda, todavía deben irse tan 
rápidamente como sea posible y decirle a otro adulto lo que pasó.

Fuente: National Crime Prevention Council.  ncpc.org
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