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Marque una diferencia en  
la vida de su hijo.

1. Respete a la madre de su hijo. Háblele 
amablemente a la madre de su hijo y  
escuche sus opiniones y pensamientos, 
incluso si son diferentes a los suyos.
2. Escuche las ideas de su hijo.  
Escuche a su hijo y anímelo a hablar de sus 
pensamientos e ideas.
3. Discipline con amor. Recuérdele a su hijo 
las consecuencias de sus acciones y dele 
recompensas valiosas por buena conducta. 
Ejemplo: “Como recogiste tus juguetes, 
puedes jugar afuera 15 minutos más”.
4. Sea un buen modelo a seguir. Cuando 
cometa un error, discúlpese y admita el 

error para que su hijo aprenda que todos 
cometemos errores.
5. Sea un maestro. Enséñele a su hijo a  
tirar una pelota de béisbol, atarse los 
cordones de los zapatos, hacer lagartijas  
o cualquier otra habilidad divertida.
6. Coman juntos en familia. Dedique este 
tiempo a hablar sobre cómo pasaron el día.
7. Léales a sus hijos. Leerle un libro a su  
hijo puede ser una actividad excelente a la 
hora de acostarse.
8. Muestre afecto. Dígale a su hijo que 
lo ama. A los niños les gusta saber que su 
familia los quiere y los acepta.
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